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1. Внести в Правила внутреннего трудового распорядка (далее – Правила), 

утвержденные приказом от 29.08.2025 № 98 следующие изменения: 

 
1.1. Пункт 12.1. изложить в следующей редакции: 

«12.1. В течение рабочего дня перерыв для отдыха и питания продолжительностью 

30 минут предоставляется работникам, работающим по следующим должностям и 

профессиям: 

 Директор; 

 Заместитель директора; 

 Заведующий библиотекой; 

 Заведующий хозяйством; 

 Педагог-психолог; 

 Социальный педагог; 

 Методист; 

 Советник директора по воспитанию и взаимодействию с детскими 

общественными объединениями; 

 Лаборант; 

 Документовед; 

 Специалист по кадрам; 

 Администратор; 

 Инженер; 

 Специалист по закупкам; 

 Специалист по охране труда; 

 Экономист; 

 Специалист по антитеррористической защищенности; 

 Гардеробщик; 

 Рабочий КОРЗ;  

 Уборщик служебных помещений; 

 Уборщик территории; 

 Дворник; 

 Электромонтер.». 

1.2. Таблицу Приложения 2 к Правилам изложить в следующей редакции: 

«Режим рабочего времени и времени отдыха 

работников Гимназии 

Должность, 

профессия 

Особенности режима работы.  

Количество дней  

рабочей недели.  

Выходные дни 

Время начала и  

окончания работы, 

время перерыва  

для отдыха и питания. 

Продолжительность 

рабочего дня   

Директор Ненормированный рабочий день. 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ПТ 09.15-17.45, 

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 8 часов  

(40 часов в неделю) 

Заместитель 

директора 

 

Нормированный рабочий день. 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ПТ 09.00-17.30, 

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 8 часов  

(40 часов в неделю) 
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Должность, 

профессия 

Особенности режима работы.  

Количество дней  

рабочей недели.  

Выходные дни 

Время начала и  

окончания работы, 

время перерыва  

для отдыха и питания. 

Продолжительность 

рабочего дня   

Заведующий 

библиотекой 

Нормированный рабочий день. 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ПТ 09.00-17.30, 

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 8 часов  

(40 часов в неделю) 

Заведующий 

хозяйством 

Нормированный рабочий день. 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ПТ 09.00-17.30, 

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 8 часов  

(40 часов в неделю) 

Социальный 

педагог 

 

 

 

 

Нормированный рабочий день.  

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ЧТ 09.00-16.45, 

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 7 часов 15 

мин.  

ПТ 09-00-16.30,  

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 7 часов  

(36 часов в неделю). 

Другая педагогическая 

работа регулируется 

личными планами 

педагогического 

работника, а также 

приложениями 3-5 к 

настоящим Правилам. 

Педагог-психолог Нормированный рабочий день.  

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ЧТ 09.00-16.45, 

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 7 часов 15 

мин.  

ПТ 09-00-16.30,  

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 7 часов 

(36 часов в неделю). 

Другая педагогическая 

работа регулируется 

личными планами 

педагогического 

работника, а также 

приложениями 3-5 к 

настоящим Правилам. 
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Должность, 

профессия 

Особенности режима работы.  

Количество дней  

рабочей недели.  

Выходные дни 

Время начала и  

окончания работы, 

время перерыва  

для отдыха и питания. 

Продолжительность 

рабочего дня   

Учитель-

дефектолог 

Нормированный рабочий день.  

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ПТ 12.00-16.00,  

Продолжительность 

рабочего дня 4 часа (20 

часов в неделю). Без 

перерыва на обед 

Другая педагогическая 

работа регулируется 

личными планами 

педагогического 

работника, а также 

приложениями 3-5 к 

настоящим Правилам. 

Учитель-логопед Нормированный рабочий день.  

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ПТ 12.00-16.00,  

Продолжительность 

рабочего дня 4 часа (20 

часов в неделю). Без 

перерыва на обед 

Другая педагогическая 

работа регулируется 

личными планами 

педагогического 

работника, а также 

приложениями 3-5 к 

настоящим Правилам. 

Преподаватель-

организатор ОБЗР 

Нормированный рабочий день.  

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ЧТ 09.00-16.15, 

Продолжительность 

рабочего дня 7 часов 15 

мин.  

ПТ 09-00-16.00.  

Продолжительность 

рабочего дня 7 часов. 

(36 часов в неделю). 

Время перерыва для 

отдыха и питания не 

установлено. 

Другая педагогическая 

работа регулируется 

личными планами 

педагогического 

работника, а также 

приложениями 3-5 к 

настоящим Правилам. 
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Должность, 

профессия 

Особенности режима работы.  

Количество дней  

рабочей недели.  

Выходные дни 

Время начала и  

окончания работы, 

время перерыва  

для отдыха и питания. 

Продолжительность 

рабочего дня   

Педагог-

организатор 

 

 

 

 

 

Нормированный рабочий день.  

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ЧТ 09.00-16.15, 

Продолжительность 

рабочего дня 7 часов 15 

мин.  

ПТ 09-00-16.00 

Продолжительность 

рабочего дня 7 часов. 

(36 часов в неделю). 

Время перерыва для 

отдыха и питания не 

установлено. 

Другая педагогическая 

работа регулируется 

личными планами 

педагогического 

работника, а также 

приложениями 3-5 к 

настоящим Правилам. 

Методист Нормированный рабочий день.  

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ЧТ 09.00-16.45, 

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 7 часов 15 

мин.  

ПТ 09-00-16.30,  

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 7 часов  

(36 часов в неделю). 

Другая педагогическая 

работа регулируется 

личными планами 

педагогического 

работника, а также 

приложениями 3-5 к 

настоящим Правилам. 
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Должность, 

профессия 

Особенности режима работы.  

Количество дней  

рабочей недели.  

Выходные дни 

Время начала и  

окончания работы, 

время перерыва  

для отдыха и питания. 

Продолжительность 

рабочего дня   

Воспитатель Нормированный рабочий день.  

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

Время начала работы и 

продолжительность 

рабочего дня зависит от 

расписания работы 

групп продленного дня. 

(норма на ставку 30 

часов в неделю) 

Время перерыва для 

отдыха и питания не 

установлено. 

Другая педагогическая 

работа регулируется 

личными планами 

педагогического 

работника, а также 

приложениями 3-5 к 

настоящим Правилам. 

Учитель Нормированный рабочий день.  

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

 

Время начала и 

продолжительность 

рабочего дня учебной 

(преподавательской) 

работа зависит от 

расписания уроков и 

внеуроучной 

деятельности. 

(норма на ставку 18 

часов в неделю). 

Время перерыва для 

отдыха и питания не 

установлено. 

Другая педагогическая 

работа регулируется 

личными планами 

педагогического 

работника, а также 

приложениями 3-5 к 

настоящим Правилам. 
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Должность, 

профессия 

Особенности режима работы.  

Количество дней  

рабочей недели.  

Выходные дни 

Время начала и  

окончания работы, 

время перерыва  

для отдыха и питания. 

Продолжительность 

рабочего дня   

Советник 

директора  

по воспитанию и 

взаимодействию 

с детскими 

общественными 

организациями 

Нормированный рабочий день.  

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ЧТ 09.00-16.45, 

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 7 часов 15 

мин.  

ПТ 09-00-16.30,  

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 7 часов. 

(36 часов в неделю). 

Другая педагогическая 

работа регулируется 

личными планами 

педагогического 

работника, а также 

приложениями 3-5 к 

настоящим Правилам. 

Лаборант Нормированный рабочий день. 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ПТ 09.00-17.30, 

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 8 часов 

(40 часов в неделю) 

Инженер Нормированный рабочий день. 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ПТ 09.00-17.30, 

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 8 часов 

(40 часов в неделю) 

Специалист по 

закупкам 

Нормированный рабочий день. 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ПТ 09.00-17.30, 

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 8 часов 

(40 часов в неделю) 

Специалист по 

охране труда 

Нормированный рабочий день. 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ПТ 09.00-17.30, 

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 8 часов 

(40 часов в неделю) 

Специалист по 

кадрам 

Нормированный рабочий день. 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ПТ 09.00-17.30, 

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 8 часов 

(40 часов в неделю) 
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Должность, 

профессия 

Особенности режима работы.  

Количество дней  

рабочей недели.  

Выходные дни 

Время начала и  

окончания работы, 

время перерыва  

для отдыха и питания. 

Продолжительность 

рабочего дня   

Администратор Нормированный рабочий день. 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ПТ 09.00-17.30, 

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 8 часов 

(40 часов в неделю) 

Документовед Нормированный рабочий день. 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ПТ 09.00-17.30, 

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 8 часов 

(40 часов в неделю) 

Экономист Нормированный рабочий день. 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ПТ 09.00-17.30, 

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 8 часов 

(40 часов в неделю) 

Специалист по 

антитеррористиче

ской 

защищенности 

Нормированный рабочий день. 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ПТ 09.00-17.30, 

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 8 часов 

(40 часов в неделю) 

Рабочий КОРЗ Нормированный рабочий день. 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ПТ 09.00-17.30, 

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 8 часов 

(40 часов в неделю) 

Электромонтер Нормированный рабочий день. 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ПТ 09.00-17.30, 

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 8 часов 

(40 часов в неделю) 

Уборщик 

служебных 

помещений 

 

 

 

 

 

Нормированный рабочий день. 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ПТ 09.00-17.30, 

перерыв 13.00-13.30 

Продолжительность 

рабочего дня 8 часов 

(40 часов в неделю). 

При наличии вечерней 

уборки рабочий день 

может быть разделен на 

две части без перерыва. 

Уборщик 

территории 

Нормированный рабочий день. 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ПТ 07.00-15.30, 

перерыв 11.00-11.30 

Продолжительность 

рабочего дня 8 часов  

(40 часов в неделю). 
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Должность, 

профессия 

Особенности режима работы.  

Количество дней  

рабочей недели.  

Выходные дни 

Время начала и  

окончания работы, 

время перерыва  

для отдыха и питания. 

Продолжительность 

рабочего дня   

Дворник Нормированный рабочий день. 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ПТ 07.00-15.30, 

перерыв 11.00-11.30 

Продолжительность 

рабочего дня 8 часов  

(40 часов в неделю). 

Гардеробщик Ненормированный рабочий день. 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ПТ 08.00-16.30, 

перерыв 12.00-12.30 

Продолжительность 

рабочего дня 8 часов  

(40 часов в неделю). 

Вахтер  

(0,75 ставки) 

Нормированный рабочий день. 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

ПН-ПТ 08.00-14.00 и 

ПН-ПТ 14.00-20.00 

По условиям работы 

предоставление 

перерыва для отдыха и 

питания невозможно, 

работнику обеспечена 

возможность отдыха и 

приема пищи на рабочем 

месте. 

Продолжительность 

рабочего дня 6 часов (30 

часов в неделю). 

.». 

2. Настоящие изменения вступают в силу и распространяются на 

правоотношения, возникшие с 01.05.2026. 
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